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La vasculopatia livedoide caracterizada por lesiodérmicas superficiales en
piernas que progresan a Ulceras dolorosas, retesratificiles de curar, dejan una
cicatriz estelar aporcelanadatophie blanche. La patogénesis no es clara pero hay
evidencia de estar asociada a hypercoagulabilidadulyque controversial, la
presencia de la mutacion genética A1298C de lanenzinetilentetrahidrofolato
reductasa (MTHFR) se describe como factor de riesgeventos vasculares.
Metodologia: Revision de historia clinica y seguimiento deocas

Resultados y DiscusiénPaciente mujer de 60 afios, historia de colitignativa e
hypercoagulabilidad familiar, quien tuvo un primevento de trombosis venosa
profunda (TVP) en pierna izquierda doce afios aitiesegundo episodio de TVP en
pierna izquierda fue precedido por una lesion alterdetrds del maleolo interno del
tobillo izquierdo con caracteristicas clinico pagitas de vasculopatia livedoide.
Recibio6 tratamiento con enoxaparina y luego wartadurante 2 afos, suspendiendo
la terapia por decisién propia. Afio y medio despmlggstar sin anticoagulacion, al
inicio del verano, presenta otra lesion, que prsmre Ulcera dolorosa, debajo del
maleolo externo del tobillo derecho, y dias despurésercer episodio de trombosis
en vena safena mayor derecha. Fue tratada conpfandax y luego warfarina
indefinidamente. Ambas Ulceras cerraron despuesirdgrolongado periodo de
fastidio y dolorabilidad dejando una macula hipopégtada. Durante el seguimiento
por 24 meses no ha presentado otro episodio tracobdti Ulceras. Los andlisis
detectaron una mutacion Unica del gen A1298C dm#ma MTHFR, aunque los
niveles de homocisteina, acido félico y vitamina2Bieron normales asi como el
resto de pruebas de trombofilia.

Conclusién La mutacion genética A1298C de la enzima MTHFpregentaria un
factor de riesgo de hypercoagulabilidad primarizagculopatia livedoide. El uso de
warfarina a plazo indefinido fue el tratamientoctif® en este caso.




