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Fecha Limite de Presentacion de Trabajos: 27 junio 2011

Envie el resumen al Comité Cientifico del Congreso, por correo electrénico:
claht2011@personas.com.uy , antes 27 junio 2011.

No se aceptaran trabajos enviados por fax.

El resumen debera redactarse en espaniol.

El resumen deberd estar escrito en computador utilizando un tamano minimo de letra de 11
puntos, idealmente Times New Roman.

La extension maxima de este resumen no debe superar el recuadro del formato adjunto (17 x
13.5 cm.) incluyendo figuras, tablas y referencias.

El titulo del resumen debe ser breve, sin abreviaturas, en mayusculas y negrillas. Si el titulo
incluye un subtitulo, utilice un segundo renglén en mindscula y negrilla.

Los autores se escriben iniciando un renglén nuevo, en minudsculas, sin negrilla, asi: primer
apellido e iniciales del (los) nombre(s). Entre el apellido y las iniciales no se escriben comas. Las
comas solo se utilizan para separar un autor de otro. Se debe subrayar el autor que presentara
el trabajo en el Congreso. Se deben omitir los titulos y posiciones académicas o administrativas
de los autores.

Las instituciones que realizaron y el lugar donde se realiz6 el trabajo (ciudad - pais) se deben
anotar en otro rengléon nuevo, en mindsculas, sin negrilla. Asimismo, se debe especificar el
correo electronico del autor principal o de la persona que realice la presentacion del trabajo

El resumen debe incluir como subtitulos (secciones):

Una breve resena donde se destaque el objetivo del trabajo y la importancia del tema.
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METODOLOGIA: Describir brevemente los materiales y métodos /técnicas utilizadas (los
fundamentos de las técnicas no deben ser descritos si los mismos pueden ser citados
de bibliografia facilmente accesible).

RESULTADOS Y DISCUSION: Realizar una presentacion clara de los resultados
experimentales obtenidos, resaltando tendencias o puntos de interés. Incluir graficas o
tablas segln corresponda, las cuales deben ser citadas en forma clara dentro del texto.
CONCLUSIONES: Explicar en forma breve la implicancia de los resultados obtenidos.

Responsabilidad del autor:

El abajo firmante certifica que este resumen es conocido por todos sus autores quienes autorizan su
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presentacion en el evento de referencia.

La forma de presentacion sera POSTER. El Comité Cientifico seleccionara los tres mejores
trabajos para presentacion oral en el congreso. En caso de corresponder se le comunicara al
autor con suficiente antelacion.

Se ofreceran becas para los medicos residentes primeros autores de los trabajos seleccionados.




Forma de Presentacion: Poster

El Comité Cientifico seleccionara los tres mejores trabajos para presentacion oral al cierre del
congreso. En caso de corresponder se le comunicara al autor con suficiente antelacion.

TROMBOCITOPENIA INDUCIDA POR HEPARINA (TIH) EN PACI ENTES
(PAC) CLINICOS Y QUIRURGICOS. FORMAS DE PRESENTACIO N.
Colorio G Miodosky M, Martinuzzo M, Rossi A, Puente D, Pan.

Fundacion Favaloro. Buenos Aires, ARGENTINA.

La TIH es una entidad de origen inmune, causadaguarina, y observable en el 1
a 5 % de pac bajo heparinoterapia. Es mas frecwemda forma no fraccionada
(HNF) y la fisiopatologia obedece a la formacion aeticuerpos anti factor
plaguetario 4- heparina (PF4-hep). La principal glicacion es el desarrollo de
trombosis, en un 30% de casos.

OBJETIVOS: analizar las manifestaciones clinicapa&c con diagnéstico de TIH

en nuestra institucion, con el objeto de deternilammformas mas frecuentes

de presentacion y sus complicaciones.

MATERIAL Y METODOS: se analizaron retrospectivaneB8 pac consecutivos
con TIH, entre junio 1993 y junio 2011. Los critexipara ser diagnosticados como
TIH fueron: presentar descenso del nivel de plagueth mas de un 50% del basal,
positividad de anticuerpos anti PF4-hep (asociada a prueba funcional positiva
ex vivo) y/o normalizacion del recuento plaguetéduiego de suspendida la droga.
RESULTADOS: se incluyeron 33 pac, 19 eran homiB&®0s). Mediana de edad:
67 afios (32 a 85). El 97% se hallaba bajo HNF7E% 2le pac habia tenido con
certeza exposicion previa a heparinas. Quince dé58) tenian otras causas posi-
bles de plaquetopenia. Ocho/33 pac (24%) desawalldIH luego de cirugia
cardiovascular: 1 by pass coronario, 2 reemplazalvulares y 5 cirugias
combinadas. Todos ellos presentaban otras caugesnal@ocitopenia y se sospechd
TIH més alla de los 5 dias del postoperatorio. &bw promedio del recuento
plaquetario basal fue de 160 000/fryrel nadir de plaquetas de 40 000/hrango
10 000 a 90 000). El 57% de los pac desarrollaadnoimbocitopenia en 1 a 4 dias.
La prueba funcional de agregacién plaquetaria iiidupgor heparina fue positiva en
14/25 pac (56%). Dieciseis/33 pac desarrollarombwsis (49%): 6 arteriales, 6
venosas, 3 combinadas y 1 pac desarroll6 amnedialdgransitoria. Nueve/33 pac
(9%) murieron a cosecuencia del evento trombéti€mco/33 pac tuvieron
sangrado, no fatal, no atribuible a la TIH. El 78&gpacientes (24/33) recuperaron el
valor basal de plaquetas al suspender heparirades promedio (rango 1 a 12).
CONCLUSIONES: la TIH siempre debe sospecharse en quae desarrollen
plaquetopenia de mas del 50% del valor basal dutartiteparinoterapia, aun cuando
sean evidentes otras causas de trombocitopenide lesarrollarse tanto

en pacientes clinicos como postquirargicos. Es sejahle efectuar recuentos
plaguetarios en pac bajo heparinoterapia cada @as5El diagnostico se basa en

la clinica y se apoya en pruebas de laboratofioaso en la reversibilidad del
cuadro al suspender el farmaco. Es una entidac: grawla frecuente complicacion
con trombosis. Ante su sospecha es mandatorissfgesgion inmediata de la droga
hasta confirmar el diagndstico.
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